


de gordura em pequenos pedacos. A
seguir. esses fragmentos sao transpor-
tados, pelo sistema linfético e pela cor-
rente sanguinea, até o figado. onde se
transformam em colesterol e energia
para o organismo. Os estudos clinicos
realizados até agora ndo indicaram um
aumento substantivo nos niveis de co-
lesterol e triglicérides entre os pacien-
tes submetidos ao Ultrashape. Isso
porque a quantidade de gordura retira-
da pela nova técnica é pequena. “Uma
vez no figado. nao ha diferenga entre a
quantidade de gordura eliminada pelo
tratamento ¢ a que ¢ obtida numa refei-
¢ao”, afirma Sampaio Gées. “Pode-se
dizer que cada sessdo libera uma
quantidade de gordura semelhan-
te a de uma feijoada”, diz. Ain-
da assim o fabricante ndo re-
comenda o uso do Ultrashape
a vitimas de doengas hepiti-
cas e metabdlicas e portadores
de marca-passo ou préteses na
drea a ser tratada.

O método de derreter as cé- |
lulas de gordura por meio
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de ondas sonoras comegou a ser de-
senvolvido por médicos israelenses
em 2002. Hoje. a maquina jd esta sen-
do usada em 37 paises. Em agosto pas-
sado. no Congresso da Sociedade In-
ternacional de Cirurgia Plastica Estéti-
ca, foi apresentado um estudo ameri-
cano com 137 pacientes que utiliza-
ram o Ultrashape. Ele atestou a sua se-
curanga € concluiu que basta uma
aplicacdo para diminuir medidas inde-
sejaveis em 2 centimetros, em média.
Duas inovagoes tecnoldgicas permiti-
ram a criag@o dessa lipo sem cortes (ela
¢ chamada assim comercialmente). A
primeira foi o desenvolvimento de um
ultra-som mais preciso. projetado pa-
ra atingir exclusivamente as célu-
las de gordura, sem queimar pe-
le, musculos, vasos ou nervos.
A segunda inovagao foi um
programa de computador
que mapeia a drea a ser tra-
balhada. Um sensor opti-
co guia 0 médico du-
rante todo o tem-
po. indicando os
alvos a ser atin-
gidos pelo ul-
tra-som. Nao hd
risco. assim, de
um mesmo lo-
cal ser bombar-
deado mais de
uma vez, 0 que
poderia levar ao
surgimento de
irregularidades
na superficie da
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Um feixe de luz derrete primeiro as células
de gordura, que depois sao
aspiradas por meio de

uma canula.
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ajuda na coagulagao ;=
| sanguinea,

' 0 que reduz a

- probabilidade
de sangramentos

LIPO A LASER

VIBROLIPOASPIRA
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Um aparelho movido a ar
comprimido é acoplado
| a canula de lipoaspiragao.
' Ele funciona como uma
N espécie de britadeira.
© A trepidacao fragmenta
' 0 tecido adiposo antes,
o que facilita a sua remocao e
diminui os riscos de inchagos
€ sangramentos
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A dltima versao da lipo nao é nada
invasiva. Um computador

" mapeia a area a ser tratada

| e um aparelho de ultra- 4

. som de alta poténcia

. destrdi as células de

. gordura. Quebrada em
pequenos pedacos, a
gordura é naturalmente
metabolizada no figado
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